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Sauna, Hamam, Buhar Banyosu Uygulama 
 

Değerli Spor ve Tesis Üyeleri, 
 

Arısu’daki hamam, buhar banyosu ve sauna bölümlerinde kadınlar 

ve erkekler için dönüşümlü uygulama yapılarak  
 

 

07:00 - 14:00 

 

15:00 - 22:00 

Pazartesi erkekler  Temizlik kadınlar  

Sali kadınlar  Temizlik erkekler  

Carsamba  erkekler  Temizlik kadınlar  

Persembe kadınlar  Temizlik erkekler  

Cuma erkekler  Temizlik kadınlar  

Cumatesi 
Karma 

Pazar 

eşit kullanımın sağlanmasına çalışılmıştır. 

 

Teşekkürler. 

 

Andreas Vetr 

Tesis ve Spor Koordinator 

Not: öneriler icin herzaman acigiz.      

 

 

 


